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Vraag het aan Morya

Geef nog niet op

“Hoe je ook je best doet, je zal zien dat er altijd wel eens de verleiding is om
de dingen op voorhand op een pessimistische manier te bekijken van: ‘ja
maar, dit is toch moeilijker dan ik dacht’ en er is dit en dat als rem, als
onmogelijkheid, waar je gedacht had dat je misschien mogelijkheden zou
hebben. De verleiding is groot om juist dan af te haken bij een bepaald iets

waar je je best in hebt gedaan en te zeggen: “Het is te moeilijk.”

Als je zoiets voelt moet je altijd toch nog een stukje doorgaan binnen dat
wat je denkt te moeilijk te zijn. Geef het niet meteen op en wees niet
pessimistisch van: ‘ja maar, dit en dat en dat en dat...” Nee, probeer altijd te
kijken op een min of meer positieve manier naar wat je ook nog kan doen.”

oy

Meester Morya

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Kracht 1: Kiezen om jezelf te zijn”
(uit hoofdstuk 8: ‘Kruispunten van samenkomen’) © Mayil.com
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